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CARVALHO NA 
 

 Fotos: HMS Sports 

 

Após o sucesso da edição inaugural, a Corrida Jumbo regressou a Cascais 
consagrou Nelson Cruz e Sara Carvalho, os mais rápidos a cumprir os dez quilómetros 
do percurso criado no Autódromo
mundial. 
 
Depois dos quilómetros iniciais na companhia de Luís Pinto, Nélson Cruz isolou
frente e comandou a corrida até ao final, vencendo com o tempo de 31:22. O atleta do 
Sporting terminou com 32:14. Carlos Silva completou o pódio com o registo de 33:40. 
Seguiram-se Cláudio Cardoso, Nuno Alexandre e Nuno Vaz.
 
Em femininos, Sara Carvalho, da ADERCUS, 
Belinha Gomes (38:08) foi segunda classificada e Lucília Gomes (40:12) assegurou o 
terceiro lugar. Cristina Garcia, Maria Frias e Alexandra Alves ficaram nas posições 
seguintes. 
 
As classificações completas dos 10 km 
www.corridajumbo.pt 
 
A Corrida Jumbo apresenta
mesmo, houve ainda uma caminhada de 5 km e a Corrida Rik & Rok, para cr
dos 5 aos 11 anos, que reuniu muitas famílias. Os participantes destas duas 
iniciativas, bem como os atletas dos 10 km, têm disponível o respectivo diploma no 
sítio www.corridajumbo.pt. 

 
As provas realizaram-se na íntegra no 
aproveitado pelos patrocinadores para promoverem os seus produtos, aproveitando as 
boxes para o efeito.  
 
A Corrida Jumbo é uma iniciativa que promov
Fundação Pão de Açúcar 
 
Depois de Guimarães a 27 de Abril e agora Cascais, a Corrida Jumbo vai chegar ao 
sul do país. Portimão recebe
Autódromo Internacional do 
 

                                                                                 

VITÓRIAS DE NELSON CRUZ E SARA 
NA CORRIDA JUMBO CASCAIS

 

Após o sucesso da edição inaugural, a Corrida Jumbo regressou a Cascais 
Sara Carvalho, os mais rápidos a cumprir os dez quilómetros 

do percurso criado no Autódromo do Estoril, palco que já recebeu pilotos de referência 

Depois dos quilómetros iniciais na companhia de Luís Pinto, Nélson Cruz isolou
ndou a corrida até ao final, vencendo com o tempo de 31:22. O atleta do 

Sporting terminou com 32:14. Carlos Silva completou o pódio com o registo de 33:40. 
se Cláudio Cardoso, Nuno Alexandre e Nuno Vaz. 

Em femininos, Sara Carvalho, da ADERCUS, impôs-se e garantiu o triunfo (37:51). 
Belinha Gomes (38:08) foi segunda classificada e Lucília Gomes (40:12) assegurou o 
terceiro lugar. Cristina Garcia, Maria Frias e Alexandra Alves ficaram nas posições 

As classificações completas dos 10 km estão disponíveis no sítio oficial do evento: 

A Corrida Jumbo apresenta-se como um desafio para todas as idades e por isso 
mesmo, houve ainda uma caminhada de 5 km e a Corrida Rik & Rok, para cr
dos 5 aos 11 anos, que reuniu muitas famílias. Os participantes destas duas 
iniciativas, bem como os atletas dos 10 km, têm disponível o respectivo diploma no 

 

se na íntegra no Autódromo do Estoril, um espaço igualmente 
aproveitado pelos patrocinadores para promoverem os seus produtos, aproveitando as 

A Corrida Jumbo é uma iniciativa que promove a angariação de fundos para 
Açúcar – Auchan e conta com organização da própria instituição.

Depois de Guimarães a 27 de Abril e agora Cascais, a Corrida Jumbo vai chegar ao 
sul do país. Portimão recebe pela primeira vez este evento, será a 26 Julho 

ternacional do Algarve. 
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NELSON CRUZ E SARA 
CORRIDA JUMBO CASCAIS 

 

Após o sucesso da edição inaugural, a Corrida Jumbo regressou a Cascais e 
Sara Carvalho, os mais rápidos a cumprir os dez quilómetros 

do Estoril, palco que já recebeu pilotos de referência 

Depois dos quilómetros iniciais na companhia de Luís Pinto, Nélson Cruz isolou-se na 
ndou a corrida até ao final, vencendo com o tempo de 31:22. O atleta do 

Sporting terminou com 32:14. Carlos Silva completou o pódio com o registo de 33:40. 

se e garantiu o triunfo (37:51). 
Belinha Gomes (38:08) foi segunda classificada e Lucília Gomes (40:12) assegurou o 
terceiro lugar. Cristina Garcia, Maria Frias e Alexandra Alves ficaram nas posições 

estão disponíveis no sítio oficial do evento: 

se como um desafio para todas as idades e por isso 
mesmo, houve ainda uma caminhada de 5 km e a Corrida Rik & Rok, para crianças 
dos 5 aos 11 anos, que reuniu muitas famílias. Os participantes destas duas 
iniciativas, bem como os atletas dos 10 km, têm disponível o respectivo diploma no 

, um espaço igualmente 
aproveitado pelos patrocinadores para promoverem os seus produtos, aproveitando as 

angariação de fundos para a 
e conta com organização da própria instituição. 

Depois de Guimarães a 27 de Abril e agora Cascais, a Corrida Jumbo vai chegar ao 
26 Julho no 



                                                                                 

Corrida Jumbo 2014 

A Corrida Jumbo conta com o patrocínio do Jumbo, o apoio da Federação Portuguesa 
de Atletismo e a organização técnica da HMS Sports. O 
da Câmara Municipal de Cascais
PlanoTécnica, MEO, S.O.V., 
Safira, JC Montagens, Oney, 
Desportivo, Opel, Bizerba, Artiach, Leche Pascual, DHL, Mediator, Bacalhau 
Riberalves, Milineza, Emoções ao quadrado, 
TomTom, Sunlover e TNB.
 
Sítio oficial do evento: www.corridajumbo.pt
Facebook da prova: www.facebook.com/corridajumbo
 
 

Contacto Media 
Rita Eustáquio 
964851255 
rita.eustaquio@hmssports.pt

                                                                                 

A Corrida Jumbo conta com o patrocínio do Jumbo, o apoio da Federação Portuguesa 
de Atletismo e a organização técnica da HMS Sports. O segundo evento tem o apoio 

Cascais e conta ainda com os seguintes parceiros: 
S.O.V., Baluarte, Mapfre Seguros, Prosegur, Somague, MSF, 

Safira, JC Montagens, Oney, CocoMax, SIPRP, Checkpoint, Feerica, B
Opel, Bizerba, Artiach, Leche Pascual, DHL, Mediator, Bacalhau 

Riberalves, Milineza, Emoções ao quadrado, Yoggi Nestlé, Senilife, Hero Muesly, 
. 

www.corridajumbo.pt 
www.facebook.com/corridajumbo 

rita.eustaquio@hmssports.pt 
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A Corrida Jumbo conta com o patrocínio do Jumbo, o apoio da Federação Portuguesa 
evento tem o apoio 

conta ainda com os seguintes parceiros: 
Somague, MSF, 

Bazar 
Opel, Bizerba, Artiach, Leche Pascual, DHL, Mediator, Bacalhau 

, Hero Muesly, 


