
 

CÂNDIDO MARTINS 
VICE-CAMPEÃO MUNDIAL DE KICKBOXING 

 

 
 

O atleta do Ginásio, Cândido Martins, sagrou-se Vice-Campeão do Mundo de Kickboxing, na 

modalidade de Kick Light (+94 kg).  

Depois de derrotar na meia-final o campeão húngaro Pôdôr Csaba, ficou impedido, por decisão 

médica, de disputar a final com o austríaco David Dvornikovich, devido a lesão contraída no anterior 

combate. 

Estes Campeonatos da WAKO (Wold Association of Kickboxing Organization) decorreram de 3 a 12 

de Novembro, em Budapeste, na Hungria, tendo Cândido Martins integrado a equipa nacional seleccionada 

pela Federação Portuguesa da modalidade. 

A medalha de prata conquistada por Cândido Martins nos Mundiais é mais um grande êxito para a 

Secção de Kickboxing do Ginásio, que anteriormente já contava no seu currículo com um campeão mundial 

– Bruno Santos –  dois vice-campeões – Joana Teixeira e Lino Tavares – e ainda a medalha de bronze de 

Ricardo Azenha. 

 

 

 

POSSE DOS SECCIONISTAS 
NA PRÓXIMA QUINTA-FEIRA 

 
Na próxima quinta-feira, dia 16, a Direcção do Ginásio confere posse aos Seccionistas e 

membros de Comissões do Clube, numa sessão que terá lugar pelas 21 horas, na sala “Elísio 

Godinho” da sede. 

Esta cerimónia tem-se repetido com regularidade desde a entrada em vigor, há 17 anos, dos 

actuais Estatutos e Regulamento Geral do Clube, que vieram dignificar a importante missão destes 

colaboradores de escalão intermédio. 

Continua assim o Ginásio a privilegiar o regular funcionamento da sua estrutura dirigente, 

uma das componentes fundamentais da estabilidade associativa de que muito justamente se 

orgulha. 

 

 



 

 

BASQUETEBOL 

 
 

ZÉ COSTA DISTINGUIDO NA GALA DO  
BASQUETEBOL NACIONAL 

 

 
 
 

Realizou-se no domingo, dia 12, no Casino Estoril, a Gala dos 90 anos da Federação Portuguesa 

de Basquetebol com a presença de inúmeras personalidades da modalidade. Foi uma noite memorável 

repleta de histórias e homenagens a alguns dos anteriores e actuais responsáveis pelos sucessos do 

Basquetebol português. 

José Costa, Coordenador do Basquetebol do Ginásio e o atleta português com maior número de 

internacionalizações, recebeu o prémio “Prestígio e Consagração - Jogador” das mãos do Seleccionador 

Nacional, Mário Gomes, e voltou a subir ao palco na categoria “Momentos de Ouro” que premiou a Selecção 

Nacional Sénior Masculina que disputou o apuramento e o Europeu em 2007, da qual foi Capitão. 

Na mesma Gala foram ainda distinguidos mais dois atletas com Formação no Ginásio: Diogo Araújo, 

prémio “Promessa Jovem Jogador” e Ticha Penicheiro, uma das 15 melhores atletas da história da WNBA, 

distinguida com o “Prémio Excelência Jogadora 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 

MINIS 10 NO GALAMBA MARQUES 
 

 

 
 

 
Na manhã de sábado, 11, teve lugar no Pavilhão Galamba Marques, mais um Torneio de Mini 

Basquetebol, com a habitual animação, e a participação das equipas de Sub 10 de CAD Coimbra 

Basquete, Sporting Figueirense, Lousanense e Sampaense. 

 

 

 

 

RESULTADOS 

 

BASQUETEBOL 
11 de Novembro - XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio, 63 / Académica, 69 

11 de Novembro  - Camp. Distrital Sub-14 – Olivais, 59 / Ginásio, 65 

12 de Novembro - Camp. Distrital Sub-16 – Sampaense, 32 /Ginásio A, 88 

12 de Novembro - Camp. Dist. Sub-16 – Clube Bola Basket, 43 /Ginásio B, 55 

 

 

 

 

 



 

TIRO 

 

DOIS CAMPEÕES REGIONAIS 

 

 

 
Os atiradores do Ginásio, João Marques e Nuno Esteves, venceram o Campeonato Regional do 

Centro de carabina a 10 metros, nos escalões de Juniores A e Juniores B, respectivamente. 

Neste Campeonato, realizado na Carreira de Tiro do Jamor no sábado, dia 11, participaram também 

os ginasistas Manuel Costa (10º em pistola a 10 metros, seniores, entre 42 concorrentes), Carla Garcia e 

Ana Leal, 8ª e 10ª na categoria de senhoras.  

 

 

 
 

FUTEBOL JOVEM 

RESULTADOS 
 

 

 

 



CALENDÁRIO 

 

BASQUETEBOL 
18 de Novembro - Pav. Galamba Marques – 14h30 - Camp. Distrital Sub-16 – Ginásio B / A S Cantanhede 

18 de Novembro - Pav. Eng Augusto Correia - Coimbra – 16h30 - Camp. Distrital Sub-18 – Olivais / Ginásio 

18 de Novembro - Pav. Galamba Marques – 16h30  - Camp. Distrital Sub-16 – Ginásio A / Gumirães 

19 de Novembro - Lisboa  – Pav. Acácio Rosa - 15h00 - XV Campeonato Proliga – Belenenses / Casino 

Ginásio 

19 de Novembro – Coimbra – Pav. dos Pereiros -15h00 - Camp. Distrital Sub-14 – CAD-ACB / Ginásio 

25 de Novembro  - Pav. Galamba Marques – 14h30 - Camp. Distrital Sub-14 – Ginásio / Académica 

25 de Novembro – Coimbra – Pavilhão Pereiros - 16h00 - Camp. Distrital Sub-16 – CAD / Ginásio B 

25 de Novembro – Pav. Galamba Marques – 16h30 - XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio / Imortal 

25 de Novembro  - Pav. Galamba Marques – 18h30 - Camp. Distrital Sub-18 – Ginásio / Tondela 

26 de Novembro - Coimbra - Pav.1 E . Univers. – 11h30 - Camp. Dist. Sub-16 – Académica / Ginásio A 
 

REMO 
26 de Novembro – Cacía – 2ª Regata dos Torneio 1ªs Remadas 
 

TÉNIS DE MESA  
17 de Novembro – Pav. Galamba Marques – 21h00 - Camp. Dist. Equipas Seniores – Ginásio/ Colégio Calvão 

18 e 19 Novembro – XIII Torneio Concelho de Vagos 
 

TIRO 
25 de Novembro – Fontela – 2ª Prova de Manutenção 


