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A Federação Portuguesa de Kickboxing assinalou o seu 30º aniversário no dia 20, com uma sessão na qual 

distingiu os seus filiados que se salientaram no ano anterior . 

Ao Ginásio foi atribuido o prémio mais importante, de Clube Empreendedor em 2017. 

Também foram agraciados o atleta ginasista Cândido Martins – Vice Campeão do Mundo – Sandra Teixeira, 

na qualidade de juiz da modalidade, e Manuel Teixeira, como treinador e árbitro. 
 

 
REMO JOVEM 
 

13 PÓDIOS NAS REGATAS REGIONAIS 

 

 
 



 

 
            O 1º Critério de Remo Jovem, para acesso à Selecção Regional, e a  4ª Etapa do Torneio 1as Remadas, 

tiveram lugar na pista de Montemor-o-Velho, sábado, 24. 

            O Ginásio participu  nas duas regatas com 25 atletas,  conseguindo um total de seis vitórias e 13 pódios. 

             No Critério de Remo Jovem, as vitórias pertenceram a Carla Silva e Tiago Duarte (Remo adaptado), Tomás 

Rodrigues e Tiago Brites (2x iniciado), Matilde Pereira e Matilde Carlos (2x iniciado), e Rogério Sousa e Henrique 

Costa (2x juvenil). Gonçalo Oliveira (1x juvenil) e a dupla Patrícia Oliveira e Lara Lopes (2x juvenil) foram segundos 

classificados. 

             No Torneio 1as Remadas os melhores resultados foram de Jaime Gomes, que venceu em 1x juvenil, os 2ºs 

lugares de Marta Tavares, Ana Martins, Gabriel Ferreira (1x juvenil) e Diogo Maia (1x júnior),  e a 3ª posição de 

Mariana Oliveira (1x juvenil). 

 

 

 

 

 

 
 

GINÁSIO COM 956 ATLETAS EM 2017 
 

 

O Ginásio Figueirense apresentou esta semana os resultados apurados no seu programa anual de 

estatística, “QUANTOS SOMOS?”, respeitante ao ano de 2017. 

Representaram o Clube 956 praticantes desportivos de 13 modalidades, dos quais 652 filiados 

oficialmente em Federações. 

A estrutura de enquadramento englobou 56 técnicos (treinadores e monitores) e nove colaboradores 

dos serviços de apoio geral, além de 61 seccionistas e membros de Comissões. 

Relativamente à época desportiva anterior, verificou-se uma quebra global de 114 praticantes, 

consequência inevitável do encerramento da Piscina durante todo o ano; mesmo assim parcialmente 

compensada pelo crescimento do número de atletas em oito das modalidades praticadas. 

O maior clube desportivo da Figueira da Foz e segundo da Região Centro orgulha-se desta dimensão, 

só possível devido ao voluntariado dos seus associados e ao apoio das Empresas privadas que o 

patrocinam. 

O resumo do programa “QUANTOS SOMOS?” está disponível na página de rosto do site oficial do 

Clube – ginasiofigueirense@gmail.com. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
BASQUETEBOL SUB-14 

CINCO ATLETAS DO GINÁSIO SELECCIONADOS 

 

 

 

Com vista à formação da equipa que vai representar o distrito na Festa Juvenil do Basquetebol – Albufeira 

2018, o Ginásio contou com cinco jogadores seleccionados para o 7º treino de observação, o qual decorre hoje, 2ª 

feira,  no Pavilhão de Montemor-o-Velho. 

É o clube com maior número de atletas escolhidos, pois nenhum dos outros excede dois. 

Gonçalo Gerónimo, João Figueiredo, João Mota, Miguel Jorge e Rodrigo Jorge foram os eleitos. 

 
 
 
RESULTADOS 
 
24 de Fevereiro –  V Camp. Nacional Sub-14 – Ginásio, 54 / Diogo Cão, 64 

24 de Fevereiro –  16h30 – XVII Taça Nacional Sub-16 – Ginásio A, 46 / Beira-Mar, 60 

24 de Fevereiro –  XV Camp. Proliga – Esgueira, 84 / Casino Ginásio, 70 

25 de Fevereiro –  XVII Taça Nacional Sub-16 – Académica, 35 / Ginásio A, 79 

25 de Fevereiro – Torneio –Inter-Ass. Sub-16 – Ginásio B, 28 / Oliveirense,106 

25 de Fevereiro – XXII Taça Nacional Sub-18 – Ginásio, 61 / Oliveirense, 57 

 
 
 
FUTEBOL JOVEM 

 
RESULTADOS 
 
24 de Fevereiro –  Taça de Encerramento Benjamins – Águias, 5 / Ginásio, 3 

24 de Fevereiro – Campeonato Distrital de Benjamins – Tocha, 5 / Ginásio, 0 

24 de Fevereiro – Campeonato Distrital de Infantis – Leirosa, 2 / Ginásio, 0 

25 de Fevereiro – Campeonato Distrital de Infantis – Ginásio, 5 / Vinha da Rainha, 1 

25 de Fevereiro – Taça Intercalar de Iniciados – Ginásio, 2 / Nogueirense, 3 
 



. 

BREVES 
 
TÉNIS DE MESA – Num jogo realizado na Figueira da Foz, dia 23, no qual se discutia o 1º lugar do Distrital 

de Equipas, o Ginásio foi derrotado pelo Povoense por 4-3. 
 
 
 
CALENDÁRIO 
 
 
 

 

BASQUETEBOL 
 

3 de Março – Pav. Galamba Marques – 11h00 – Campeonato Mini 12 – Ginásio A / Lousanense 

3 de Março – Pav. Galamba Marques – 16h30 – XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio / Sampaense 

3 de Março – Coimbra -  Pav. Engº Augusto Correia – 18h30 – XVII Taça Nacional Sub-16 – Olivais /Ginásio A 

4 de Março – Pav. Galamba Marques – 11h00 – Campeonato Mini 12 – Ginásio B / CAD 

4 de Março – Pav. Galamba Marques – 14h30 – Torneio Inter-Ass. Sub-16 – Ginásio B / Sanjoanense 

4 de Março – Ovar – Pav. Raimundo Rodrigues – 16h30 – V Campeonato Sub-14 – Ovarense / Ginásio 

4 de Março  - Aveiro – Pav. Municipal Alquerubim -15h00 – XXII Taça Nacional Sub-18 – Beira-Mar / Ginásio 

10 de Março  - Pav. Galamba Marques – 14h30 - V Campeonato Sub-14 – Ginásio / Maia 

10 de Março  - Pav. Galamba Marques – 16h30 - XV Campeonato Proliga – Casino Ginásio / Imortal 

10 de Março – Pav. Galamba Marques – 18h30 - XVII Taça Nacional Sub-16 – Ginásio A / GDG 

11 de Março – S. Paio Oleiros – Pav. Serafim Marques – Torneio Inter-Ass. Sub-16 – Sampaense / Ginásio B 

11 de Março – S. João da Madeira – Pav. Mun. Paulo Pinto – 11h15 - XXII Taça Nacional Sub-18 – Sanjoanense / 

Ginásio 

17 de Março – Figueira da Foz – Pav. Esc. Dr. João de Barros –11h00 -  Campeonato Mini 12 – Sporting Figueirense 

/ Ginásio A 

17 de Março  - Pav. Galamba Marques – 11h00 - Campeonato Mini 12 – Ginásio B / Sampaense 

17 de Março – Ovar – Pav. Raimundo Rodrigues – 16h30 - XVII Taça Nacional Sub-16 – Ovarense / Ginásio A 

17 de Março – S. João da Madeira – Pav. Mun. Paulo Pinto – 16h30 – XV Campeonato da Proliga – Sanjoanense / 

Casino Ginásio 

17 de Março – Pav. Galamba Marques – 18h30 - XVII Taça Nacional Sub-16 – Ginásio A / Ovarense 

17 de Março – Vila Real – Pav. Agr. Escolas D. Cão – 18h30 - V Campeonato Sub-14 – Diogo Cão / Ginásio 

18 de Março – Pav. Galamba Marques – 14h30 -  Torneio Inter-Ass. Sub-16 – Ginásio B / Giga 

18 de Março – Pav. Galamba Marques – 16h30 – XXII Taça Nacional Sub-18 – Ginásio / Tondela 

24 de Março – Pav. Galamba Marques – 14h30 - Torneio Inter-Ass. Sub-16 – Ginásio B / Leiria 

24 de Março – Pav. Galamba Marques – 14h30 - V Campeonato Sub-14 – Ginásio / Ovarense 

24 de Março – Pav. Galamba Marques – 16h30 - XXII Taça Nacional Sub-18 – Ginásio / AAC 

25 de Março – Aveiro – Pav. Mun. Alquerubim -  17h00 - XVII Taça Nacional Sub-16 – Beira-Mar / Ginásio A 

25 de Março – Lisboa – Pav. Fidelidade – 15h00 - XV Campeonato da Proliga – Benfica / Casino Ginásio 

30 de Março – Pav. Galamba Marques – 16h30 - XV Campeonato da Proliga – Casino Ginásio / Maia 

26 a 30 de Março – Campo Técnico (até Mini 12) 

 

 

 



DESPORTOS DE NATUREZA 
12 de Março – Oliveira do Hospital – 12ª Maratona BTT Lazer 
 

NATAÇÃO 
 
9 a 11 de Março – Coimbra - Complexo Olímpico de Piscinas – Camp. Inter-distrital de Juv., Jun. e Absolutos 

 

 

REMO 
4 de Março – Gondomar – Camp. Nacional de Remo de Fundo 

18 de Março - 3ª Etapa do Circuito Nacional de Remo Indoor - Lisboa 

 
TÉNIS DE MESA 
 
9 de Março – Calvão – 21h00 – Camp. Dist. Equipas Seniores – Colégio Calvão / Ginásio 

23 de Março – Pav. Galamba Marques – 21h00 - Camp. Dist. Equipas Seniores – Ginásio / Casal Rendinho 

 
 

 
 

 

 

 

 


