TACA DE PORTUGAL Gindastica Artistica Masculina e Feminina

23 de Fevereiro de 2013

Palacio dos Desportos Torres Novas

INFORMAGCAO

Desde a sua fundacdo a Federagdo de Ginastica de Portugal, entdo chamada Federacdo
Portuguesa de Ginastica, organiza a competicdo da Taga de Portugal em Gindstica Artistica
Feminina e Masculina (GAF e GAM), entdo também apelidadas de Ginastica Desportiva. A Taca
de Portugal foi sempre uma das competicGes mais importantes do calendario competitivo, a
par dos Campeonatos Nacionais, com uma competicdao exclusivamente por equipas.

Este ano apresenta um novo formato, juntando a tradicional competicdo de equipas no
escaldo Absoluto (Juniores e Seniores), também um escaldo Jovem (Iniciados e Juvenis) e uma
classificacdo geral individual e por aparelhos.

Programa da Prova:

JOVEM - Escaldo: Iniciados e Juvenis

Iniciados e Juvenis 11 — 14 anos;

Iniciadas e Juvenis 10— 13 anos.

Programa: Exercicios facultativos; Codigo simplificado da FPG;

Inicio da Competicdo: 14h30

Entrega de prémios prevista: 17h00

ABSOLUTA - Escalao: Juniores e Seniores

Juniores e Seniores B > 15 anos e 21 214 anos.

Programa: Exercicios facultativos; Cédigo FIG;

Inicio da Competicdo: 19h00

Entrega de prémios prevista: 21h30




Participantes:
Tacga de Portugal Jovem GAM — 17 ginastas + 4 equipas

CGA - Club de Ginastica de Almada - 4 ginastas (1 equipa)

GCM - Ginasio Clube da Maia - 4 ginastas (1 equipa)

GCP - Ginasio Clube Portugués - 6 ginastas (1 equipa)

SFGP - Sociedade Filarmdnica Gualdim Pais - 3 ginastas (1 equipa)

Tacga de Portugal Jovem GAF — 22 ginastas + 4 equipas

CGA - Clube de Ginastica de Almada - 2 ginastas

GCM - Ginasio Clube da Maia- 6 ginastas (1 equipa)

GCP - Ginasio Clube Portugués - 5 ginastas (1 equipa)

LGC - Lisboa Ginasio Clube - 4 ginastas (1 equipa)

SpCP - Sport Club do Porto - 4 ginastas (1 equipa)

URDZA - Unido Desportiva e Recreativa da Zona Alta - 1 ginastas

Taca de Portugal Absoluta GAM — 15 ginastas + 2 equipas

GCM - Ginasio Clube da Maia - 1 ginastas

GCP - Ginasio Clube Portugués - 7 ginastas (1 equipa)
LGC - Lisboa Ginasio Clube - 2 ginastas

SpCP - Sport Club do Porto - 5 ginastas (1 equipa)

Tacga de Portugal Absoluta GAF — 26 ginastas + 6 equipas

CGA - Clube de Ginastica de Almada - 5 ginastas (1 equipa)
GCM - Ginasio Clube da Maia- 3 ginastas (1 equipa)

GCP - Ginasio Clube Portugués - 7 ginastas (1 equipa)

LGC - Lisboa Ginasio Clube - 3 ginastas (1 equipa)

SpCP - Sport Club do Porto - 6 ginastas (1 equipa)

URDZA - Unido Desportiva e Recreativa da Zona Alta - 2 ginastas

As ginastas das selecGes nacionais seniores e juniores GAM e GAF tém um momento de
controlo para os Campeonatos da Europa e Festival Olimpico da Juventude Europeisa,
respetivamente.

E a primeira competic3o em Portugal com o novo Cédigo FIG 2013-2016, aquele que ira vigorar
nos proximos Jogos Olimpicos Rio 2016.

No ultimo ano a TACA foi entregue ao Sport Club do Porto, no setor feminino e ao Ginasio
Clube Portugués, no setor masculino.

Participagoes Olimpicas:

Participacdo da ginasta olimpica Zoi Lima em representag¢ao do Sport Club do Porto. Manuel
Campos, olimpico em Londres 2012 fard a sua estreia numa outra fung¢do, a de treinador.



