
 

Na tabela abaixo poderão consultar todas as transferências entre 
atletas da Associação Distrital de Atletismo de Leiria e de outras Associações para a 
ADAL 

Associação Distrital de Atletismo  de Leiria  

RELAÇÃO DE ATLETAS TRANSFERIDOS - ÉPOCA 2014 / 2015  
NOME CLUBE ANTERIOR  CLUBE ACTUAL  ESCALÃO  

Eduardo Santos Henriques 
Cardeira 

Grupo Desp. Rec. 
Figueiras 

Clube Recreativo 
Amieirinhense  Sénior  

José Manuel Ferreira 
Raimundo 

Grupo Desp. Rec. 
Figueiras 

Clube Recreativo 
Amieirinhense Veterano 

Paulo Miguel Ramos Simão Grupo Desp. Rec. 
Figueiras 

Clube Recreativo 
Amieirinhense 

Veterano 

Ricardo Alves Heleno de 
Oliveira 

Grupo Desp. Rec. 
Figueiras 

Clube Recreativo 
Amieirinhense 

Veterano 

Paulo Jorge de Oliveira 
Lourenço Ferreira 

Grupo Alegre Unido 
Bajouca 

ADCR Bairro dos 
Anjos Sénior 

Eduardo Jorge Pereira 
Carvalho Correia Oliveira 

Juventude 
Vidigalense 

ADCR Bairro dos 
Anjos Iniciado 

Diogo Camoesas Semedo Elvensa de Natação ADCR Bairro dos 
Anjos Júnior 

Victor Manuel Pereira 
Parreira 

Clube Atletismo 
Barreira 

ADCR Bairro dos 
Anjos Veterano 

Pedro Miguel Gomes dos 
Santos 

Sport Lisboa e 
Benfica 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Jessica Borges Matos Sport Lisboa e 
Benfica 

Juventude 
Vidigalense Sub-23 

Francislaine de Araújo Serra 
Assoc. Académica 

Coimbra 
Juventude 
Vidigalense Sub-23 

Andreia Sofia Mendes Grácio 
Casa do Povo de 

Alcanena 
Juventude 
Vidigalense Júnior 

Emilia Kumos Sociedade Rec. 
Jardoeira 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Rita Catarina Mestre Lopes 
Sebastião 

Grupo Atletismo de 
Fátima 

Juventude 
Vidigalense Júnior 

Luís Carlos Duarte Lopes 
Soc. Rec. Musical 

Trafarense 
Juventude 
Vidigalense Sénior 

Telmo João da Cruz Inácio 
Clube Veteranos do 

Lis 
Juventude 
Vidigalense Sénior 

Daniela Rego do Paço 
Associação Desp. 

de Lovelhe 
Juventude 
Vidigalense Júnior 

Miguel Ângelo Coelho 
Baptista Individual  Juventude 

Vidigalense Juvenil 

Pedro Rafael Bernardo 
Sporting Clube 

Portugal 
Juventude 
Vidigalense Sénior 

Fernando Jorge Pereira 
Semedo 

CA Baixa da 
Banheira 

Juventude 
Vidigalense Sénior 



Leslie Anne Jesus Delgado 
Sport Lisboa e 

Benfica 
Juventude 
Vidigalense Sénior 

Tiago Jorge Espinola 
Marques 

Atlético Clube 
Vermoil 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Hugo Alexandre Sena 
Rosário Correia 

Sporting Clube de 
Portugal 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Liliana Filipa Pacheco Viana 
Vieira 

Sport Lisboa e 
Benfica 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Diana Roseiro Almeida 
Grupo Desportivo 

Pedreiras 
Juventude 
Vidigalense Infantil 

Mário Roberto dos Santos 
Mendes 

Grupo Atletismo de 
Fátima 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Ivo de Noronha Vital Sporting Clube de 
Portugal 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Rafaela Oliveira Nogueira Sporting Clube de 
Portugal 

Juventude 
Vidigalense Sénior 

Marcos Afonso dos Ramos Casa do Povo de 
Corroios 

Juventude 
Vidigalense Júnior 

João Eduardo Mota Ferreira Atlético Clube 
Vermoil 

Núcleo Desporto 
Amador Pombal Juvenil 

Jéssica Costa Conde 
Ferreira 

Atlético Clube 
Vermoil 

Clube Atletismo 
Marinha Grande Júnior 

Diana Cristina Duro Morgado  
Atlético Clube 

Vermoil 
Clube Atletismo 
Marinha Grande Sénior 

Ana Carolina Pereira dos 
Santos          

Juventude 
Vidigalense 

Clube Atletismo 
Marinha Grande Infantil 

Bruno Miguel Carrilho 
Pereira         

Juventude 
Vidigalense 

Clube Atletismo 
Marinha Grande Sénior 

José Miguel Galveias Leitão 
Lucas 

ADCR Bairro dos 
Anjos 

Clube Atletismo 
Marinha Grande Veterano 

João Carlos Moreira Ferreira ACDR Arneirense Clube Atletismo 
Marinha Grande Júnior 

Valentyn Dmytrovych 
Zavadskyy    ACDR Arneirense Clube Atletismo 

Marinha Grande Júnior 

Cristiana Margarida Serra de 
Oliveira 

Juventude Operária 
Monte Abraão 

Clube Atletismo 
Marinha Grande Sénior 

Tânia Filipa Rainha dos 
Santos Alves 

Núcleo Desporto 
Amador Pombal Leiria Marcha Atlética Sénior 

Vítor José Rainho Dinis Industrial Desportivo 
Vieirense 

Clube Veteranos do 
Lis Veterano 

António da Cunha Agostinho Clube Atletismo 
Barreira Individual Veterano 

Micael António André 
Agostinho 

Clube Atletismo 
Barreira Individual Sénior 

Dulcinea Maria Santos da 
Silva 

Clube Atletismo 
Barreira Individual Veterana 

José Júlio Barros Henriques Grupo Atletismo 
Freg. Vidais 

Industrial Desportivo 
Vieirense Veterano 

António José Pinto Poeiras Grupo Atlético dos 
Soutos 

Industrial Desportivo 
Vieirense Veterano 

André de Oliveira Salgueiro Juventude 
Vidigalense 

Grupo Desportivo 
Pedreiras Sub-23 

Salete Regina Tavares 
Guarda 

Juventude 
Vidigalense 

Clube Atletismo 
Barreira Sénior 

Francisco João Ribeiro de 
Sousa 

Clube Atletismo 
Marinha Grande 

Centro Popular Rec. 
A-Do-Barbas Júnior 

Daniel Pedro Rosa Covas 
Juventude 

Vidigalense 
Atlético Clube 

Vermoil Veterano 



Tiago Alexandre Domingues 
Pereira 

Juventude 
Vidigalense 

Atlético Clube 
Vermoil Sénior 

Soraia Fernandes Gonçalves 
Núcleo Desporto 
Amador Pombal 

Atlético Clube 
Vermoil Júnior 

João Diogo Pinto Rebelo 
Núcleo Desporto 
Amador Pombal 

Atlético Clube 
Vermoil Sub-23 

Rui Alexandre da Silva Laio 
Rainho 

Núcleo Desporto 
Amador Pombal 

Atlético Clube 
Vermoil Juvenil 

Carlos Manuel Gomes 
Santos 

Atlético Clube 
Vermoil 

Grupo Atletismo 
Caranguejeira Sénior 

 


