
                                                     

CAMPEONATOS NACIONAIS DE SUB 16. 
 

ATLETAS DE CLUBES DA AAS EM GRANDE DESTAQUE. 
 
Realizaram-se no passado fim de semana ,em Seia, os Campeonatos acima mencionados 
onde participaram 22 atletas de 12 clubes da AAS, podendo-se considerar muito positiva 
no global, as prestações desportivas dos jovens atletas. 
 
Destaque para os medalhados , que foram: 
Medalha de Ouro - Vicente Figueiredo   CN.Rio Maior        4km.Marcha       20.32.19 
Medalha de Prata - Santiago Fernandes  C.Benf. Abrantes  Lanç. Dardo       42,74 m. 
Medalhas de Bronze - Juliana Vieira             CN Rio Maior         4km.Marcha      21.52.11 

- Gustavo Fialho          AEA Cartaxo           100 M.Barr.       14.34 
- Gustavo Fialho          AEA Cartaxo           S.Comprim.        6,32 m.   
 

De realçar ainda os atletas que tendo ficado nos 12 primeiros pontuaram para a equipa:  
4ª  - Sofia Marçal  ASEstriga  Martelo 41,63m 
5º  - Tiago Machado  Almeirim 20Km 300 M.  38.15 
5ª  - Estafeta 4x80m.  Almeirim 20km Estafeta 39.59 

(Gabriel Ligeiro-Gaspar Freire-Bernardo Pereira-Tiago Machado) 
6º  - João Valini  AEA Cartaxo  Martelo 38,05m 
6º  - Frederico Oliveira Almeirim 20Km Vara  2,75m 
6º  - Santiago Fernandes C.Benfica Abrantes Disco  37,79m 
8ª  - Clara Franco  Tomar Athletics 80 M.  10.63 
9ª  - Sofia Marçal                 ASEstriga  Peso  9,88m 
9ª  - Francisca Silva  ASEstriga  Altura  1,46m 
10ª- Mariana Formiga UD.Zona Alta  80 M.Barr. 12.85 
10ª- Beatriz Bastos  JD Almançor  1500 M. 5.01.98 
10º- Salvador Duarte  CDA Alpiarça  Peso  11,26m 
10º- Gabriel Ligeiro  Almeirim 20Km 300 M.Barr. 43.06 
11º- Bernardo Pereira Almeirim 20Km 1500 M.Obst. 4.50.39 
11º- Dany Ferraz  GA Fátima  Peso  11,24m 
 
Estes resultados permitiram que fossem batidos vários records pessoais e que alguns 
atletas entrassem para o Ranking dos 10 melhores de  sempre da AAS. 
 
Felicitam-se atletas,treinadores e clubes por estas 2 excelentes jornadas de atletismo. 
 
 

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SANTARÉM 


